
 
 

                        JUDO FACH VERBAND Heideregion e.V. 

A u s s c h r e i b u n g 
 

Veranstalter:  JUDO FACH VERBAND Heideregion e.V. 
 
Ausrichter:   MTV Soltau e.V. 1864 
 
Ort:    Schützenhalle,  Schützenstraße, 29614 Soltau 
 
Datum:   Sonntag, den 11. November 2018 14:00 Uhr – 18:00 Uhr 
 
Teilnehmer:  Weibliche und männliche Judoka ab 12 Jahre  
 
Meldegeld:   4 Euro pro Teilnehmer für DJB-Urkunde und Abzeichen 
 
Ablauf:   14:00 Uhr  Begrüßung der Teilnehmer 

14:15 Uhr  Einteilung der Gruppen 
14:15 Uhr Sportabzeichen an den folgenden Stationen: 
  Judo-Fitness, Kraft-/Ausdauer, Parcours, Kata 

   17:45 Uhr Siegerehrung (Abzeichen/Urkunden folgen per Post) 
   18:00 Uhr  Heimreise 
 
In den Pausen zwischen den Stationen steht in der Cafeteria Essen und Trinken bereit. 
 
Eine Anmeldung vorab ist nicht erforderlich.  
 
Rückfragen unter:   Fabian.Luehr01@gmail.com 
 
 
JUDO FACH VERBAND    AUSRICHTER 
HEIDEREGION  e.V.    MTV Soltau e.V. 1864 
Fabian Lühr       Frank Köhler 
Sportwart 
 
 
 

Haftungsausschluss: Judofachverband und Ausrichter übernehmen keine Haftung. 
Die Teilnahme ist freiwillig und auf eigene Verantwortung. 
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