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- Einladung zum Offenen Training

Nach langer Pause wollen wir die Idee eines regelmaRigen gemeinsamen , Kreistrainings”
wieder aufleben lassen und laden Euch dazu ein, am 08.10.2022 mitzumachen.

Neben dem Training von Judotechniken sollen aber SpaR am Judo, Kontaktpflege, anregende
Gesprache und ein Ausklang bei Kaffee und Kuchen im Vordergrund stehen.

Veranstalter: Judofachverband Heideregion e.V.

Ausrichter: TSV Wietzendorf von 1911 e.V.

Ort: kleine Sporthalle, KampstralRe, 29649 Wietzendorf
Teilnehmer: interessierte Judoka (ab 16 Jahre) aus der Heideregion
Zeit: Samstag, 08.10.2022, 10:00 — 12:00 Uhr

Anmeldung: formlos tGiber WhatsApp Gruppe ,Judo Heideregion

oder per Mail an koch-florian@web.de

Es gelten die jeweils gliltigen Corona-Schutzvorschriften.

Der Judofachverband Heideregion e.V. und der Ausrichter ibernehmen keine Haftung. Die
Teilnahme ist freiwillig und auf eigene Verantwortung.

Mit sportlichen GriRen

Florian Koch und Torsten Lattermann
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